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Beste patiënt,
Weet je niet zeker hoe je 
je inhalator correct moet 
gebruiken?

Dat is heel herkenbaar, want er zijn veel 
verschillende merken en types inhala-
toren, en de bijsluiter is niet altijd even 
duidelijk. Gelukkig is er een handige 
oplossing: de MyPuff smartphone-app, 
speciaal ontworpen om je te helpen je 
inhalatietechniek te verbeteren.

Wat biedt MyPuff?

MyPuff bevat educatieve video’s die je 
stap voor stap laten zien hoe je alle in- 
halatoren correct gebruikt die beschikbaar 
zijn op de Belgische markt. 

Je kunt deze video’s eenvoudig bekijken 
via de app of op de website van BeRS:
https://belgianrespiratorysociety.be/nl/
inhalation-video

App store

Google Play

Scan de QR-code en download 
de MyPuff smartphone-app.
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Heb je nog vragen over je 
inhalatietechniek of inhalator?

Neem dan contact op met ons team, 
wij staan klaar om je te helpen!

CAMPUS BORNEM
Lindsay Verbruggen - verpleegkundige

•	 telefoon: 03 890 16 45
•	 e-mail: lindsay.verbruggen@azr.be 

Lore Van de Maele - ergotherapeute
•	 telefoon: 03 860 38 13
•	 e-mail: lore.van.de.maele@azr.be 

Of bespreek het met jouw behandelend 
pneumoloog:

•	 dr. Eva Boeykens
•	 dr. Alexandra Kopitopoulou
•	 dr. Jelle Smet

CAMPUS RUMST
Geneeskunde campus Rumst -  
verpleging
telefoon: 03 880 54 03

Maxime De Belie - kinesitherapeut
•	 telefoon: 03 880 99 14
•	 e-mail: maxime.de.belie@azr.be

Of bespreek het met jouw behandelend 
pneumoloog:

•	 dr. Bruno De Belie
•	 dr. Erika Saenen
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Honger of dorst?
Breng een bezoekje aan 
onze bistro Azter!

CAMPUS RUMST

‘s Herenbaan 172 | 2840 Rumst
03 880 90 11

spoedgevallen:  03 880 95 20

CAMPUS BORNEM

Kasteelstraat 23 | 2880 Bornem
03 880 90 11 

spoedgevallen: 03 890 16 03

CAMPUS WILLEBROEK

Tisseltsesteenweg 27 | 2830 Willebroek
03 880 90 11


